
Bussen hadde punktert midt 
på en øde landeveg og sjåføren 
for reiseselskapet organiserte 
de hjelpsomme passasjerene.
– Du Nilsen, som er mekaniker, 
kan du hjelpe meg med jekken, 
også tar du kontorsjef Hansen 
en hånd om hjulet, mens du, 
pastor Hauge – ja, du får ta en 
spasertur bortover vegen, så 
langt at du ikke hører oss.� PF

Valdresmål 
Ein snafs - ein bit. Kan eg få 
ein snafs tå kaka di?
Dorthe Høyme, Slidre

Har du gamle ord og uttrykk 
frå Valdres? Send dei til oss! 
Forklar kva ordet tyder, og 
korleis det blir brukt i ei 
setning.

Valdres Radio 
Tirsdag 2. oktober
07:00 Nattergalen - glade 
musikktonar (R)
19:30 Gamaldans mæ noko 
attåt (R)

Onsdag 3. oktober
07:00 Ønskekonsert (R)
13:00 Lett blanding (R)

Verdt å veta 
2. oktober er FNs 
internasjonale dag for 
ikkevold. Dagen markeres 
på fødselsdagen til Mahatma 
Gandhi, frigjøringslederen 
som regnes som en pioner for 
ikkevoldelig motstandskamp. 
Dagen skal minne oss om 
ideen om ikkevold, og å spre 
ideen gjennom utdanning 
og bevisstgjøring. Dagen 
skal også minne oss om 
ikkevoldsstrategien Mahatma 
Gandhi brukte da han kjempet 
for Indias uavhengighet fra 
Storbritannia på 1940-tallet. 
Hans bruk av ikkevoldelige 
metoder, som sivil ulydighet, 
la grunnlaget for det vi i dag 
kaller pasifisme.

Dagens historie

Helge Gjerdalen Holte, Aurdal, fødd 1955

E i av dei modigaste avgjerdene eg har teke, var 
at eg bestemde meg for å selje slektsgarden; 
Tollefsrud i Begnadalen. Garden er basert på 
skogsdrift og er også ein gjestegard, og har eit 

flott våningshus i jugendstil som bestefar min bygde. 
Her hadde eg ein fantastisk oppvekst, og mykje av 
identiteten min var knytt til det å vekse opp her. Eg 
var, og er, veldig glad i garden.
 
Det er mykje historie og tradisjonar knytt til garden, 
og familien har naturleg nok store forventningar til 
den som har odel. Min lagnad var å ta over garden –
familiens stoltheit – og lenge gjorde eg det som vart 
forventa av meg: Eg utdanna meg til skogbrukar, og 
var skogbruksleiar i Valdres i omkring 15 år. Men eg 
har aldri vore nokon bonde, så eg vaks ifrå garden, og 
klarte å fri meg frå den forma eg vart støypt i. Eg val-
de å ta tak i livet mitt, og gå for det eg trur på. Eg følg-
de hjartet.

Ein julaftan fleire år seinare låg det ei gåve frå kona mi 

under juletreet, som skulle vise seg å endre retning 
på livet mitt nok ein gong. Det var boka til Morten 
Schakenda, han som driv bakeriet i Lom. Eg vart heilt 
oppslukt, kjøpte meg eltemaskin, og byrja å bake i 
kjellaren heime. Og det tok ikkje lange tida før eg be-
stemde meg for å starte eit bakeri.

Bakeriet i Bagn såg dagens lys i 2014, og er i stadig 
vekst. No i sumar hadde vi i alt 15 menneske i arbeid. 
Produkta våre blir selt i butikkar i Valdres og på Dok-
ka, og vi jobbar for å få sleppe til på Gjøvik.

Eg er stolt av at eg tok avgjerda om å selje garden den 
gongen, og at eg våga å bryte med dei tradisjonane og 
forventningane som ligg i å ha ansvar for ein tradi-
sjonsrik slektsgard, og tok dette oppgjeret med meg 
sjølv. For eg har erfart at livet blir mykje meir spen-
nande dersom ein er open for endringar.

 Tekst og foto:  
Arne Martin Bøe

VALDRES I KVELD

JOTUNHEIMEN I KVELD

TIRSDAG

VANNSTAND  moh.

Vangsmjøsa:
Slidre�orden:
Strande�orden:

Beitostølen

Aurdalsåsen

Tisleidalen

File�ell

Vaset

Vassfaret

Lenningen

Reinli/Stavedalen

Bagn

Fagernes

Etnedal

Slidre

Vang

Heggenes

NORGE 

TIRSDAG

VÆRET

Oslo
Lillehammer
Hamar
Kristiansand
Stavanger
Bergen
Ålesund
Kristiansund
Trondheim
Bodø
Tromsø
Longyearbyen

NORGE

LANGTIDSVARSEL

KL

Fagernes

Bru�at

Bagn

Slidre

Heggenes

Vang

Bygdin
Tyin

Beitostølen

m/s
m/s

m/s

m/s

TIRSOL
Opp
Ned

Opp
Ned

TIRMÅNE

min.Dagen er ogtim7 56
kortere enn ved sommersolverv.

0

10

20

1/9 8/9 15/9 22/9 30/9
-5
0
5

10
15
20

FAGERNES SISTE 30 DØGN
maks temp min temp nedbør mmº C

15-18

2-5

4

6

7

7

6

9

10

5

2

4

6-9

2-5

Overskyet, men mest opphold.

Overskyet, men mest opphold.

TIRSDAG

TURVÆRET TIR TIRONS ONS
22.50
16.22

--:--
17.12

ONS

ONS
07.31
18.52

07.34
18.49

+3

+5

+3

0

0

-1

+40

+3

+3

+3

-2

+1

0

0

-2

14.00 KL14.00

+9

+8

+11

+11

+5

+9

+9

+4

+6

+4

-4

+8

TIR FREONS TOR

+6 +7+1 +3

+5 +4 +7+1

+6 +7+1 +3

+3 +4+1+1

-1 +1+1-2

+7 +9+3

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/+4

-1 -2+1 -2

-1 -1 -70

-1 -2+1 -2

-2 -2-40

-3 -2-6-3

0 +20 0
-1-1

1

1

3

1

1

Med denne serien ynskjer vi å vise at «vanlege folk» i Valdres ikkje 
er vanlege. Alle har ei historie å fortelje. Veit du om nokon vi kan 
snakke med, send ein epost til redaksjonen@avisa-Valdres.no. 
Følg oss på facebook og på moivaldres.no
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